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RESUMEN

El presente proyecto tiene como objetivo la construccion de losa deportiva para los
estudiantes de la universidad ante la falta de espacios recreativos y deportivos,
estableciendo los planos y disefio estructurales e implementacion de nuevas tecnologias
para dar solucién al problema. La metodologia para la construccion se basara en los
parametros de arquitectura para las dimensiones de la losa deportiva para el
acondicionamiento de las aparatos eléctricos ademas el uso de parametros estructurales
para evidenciar los procesos constructivos que se deberan seguir en cual todo se
establecera en forma textual que contara las bases para un futuro expediente donde se
espera un resultado donde la construccion sea de una losa de 20 metros de ancho y 36
metros de largo con cerco perimetro de malla de acero de 5 metros de altura el cual
contara con una iluminacion de reflectores paralelas a las 4 esquinas de la losa. Ademas de
un resultado de innovacion en la implementacion de podotactiles en circuito en terreno cerca
a las graderias y la colocacion de luminarias sustentables. La conclusion a la que se lleg6 es
la factibilidad del proyecto ante la demanda de espacios deportivos por el incremento de los
estudiantes y que los disefios y modelado con las innovaciones crean una construccién eco

amigable.

Palabras Clave: Sostenible, Deportivo, Construccién

Keywords: Sustainable, Sporty, Construction
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INTRODUCCION

En la universidad continental-sede Arequipa, se ha visto un incremento de
estudiantes desde el afio 2018 con la finalizacién y puesta a servicio del nuevo edificio de 7
pisos que sera uno de los pabellones el cual continuara su construccion y ampliacion en los
proximos afos. En la actualidad sobrepasamos aproximadamente los 1500 estudiante
dando un reflejo de requerimientos e infraestructura adecuada para la practica del deporte
que exige los estudiantes, haciendo que se mueva sobre una superficie segura sin causar
golpes y/o lesiones graves y ademas de satisfacer los requerimientos propios y particulares
de cada deporte como el fulbito, voley y basquet.

Esto origen que el centro universitario carece de instalaciones deportiva suficientes,
los estudiantes de las escuelas se ven en la necesidad realizar sus actividades deportivas y
fisicas en otras las canchas deportivas o alquilando espacios deportivos en grupos de
estudiantes y también los considerables gastos de hace la universidad durante el alquiler de
espacios deportivos para las olimpiadas entre carreras profesional que se realizan una vez
al ano.

Para desarrollar un complejo deportivo es necesario disefar los elementos
estructurales necesarios para asi garantizar la seguridad y calidad de las estructuras, viendo
que en muchos lugares existen diferentes estructuras deportivas deficientes, en mal estado
0 con nuevos accesorios o artefactos para mejorar la comodidad y circulacién dentro de la
losa deportiva. Nos hemos propuesto a disefar estructuras que cumplan los requisitos
minimos de seguridad y optimizacién de la economia, cumpliendo con los parametros
normativos vigentes de las dimensiones minimas de la losa, y utilizando los criterios de
innovaciones propuestas por el FABLAB para poder analizar cada estructura y disefiar las
dimensiones de cada estructura en un modelado 3D a maqueta, garantizando su vida util y
de las personas que concurran a dicho complejo polideportivo.

Como en la actualidad existe una losa deportiva, se ha esta planteado la
construccion de una segunda losa deportiva con un estrado de concreto armado para lo cual
este informe refleja a nivel de perfil técnico y bases tedricas ademas de los planos y
modelado en 3D para dar el enfoque que nuevos implementos y materiales se va a usar en

el proyecto.
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CAPITULO I:
PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

1.1 Planteamiento y formulacion del problema

Las losas polideportivas actualmente en nuestro pais siguen siendo tradicionales,
muestran carencia hacia un impacto innovador, eco amigable e inclusivo. Usualmente, estos
lugares de recreacion son aptos para el publico en general, por lo que las empresas
constructoras privadas o publicas deben de mejorar su enfoque estructural. Se debe mejorar
con la implementacion con estructuras eco amigables como paneles solares, luces LED,
entre otros, que promuevan el desarrollo ambiental, asi mismo, el uso de infraestructura
para personas inclusivas cémo se utilizdé en los Juegos Panamericanos y
Parapanamericanos Lima 2019, donde se acogié a gran cantidad de atletas con alguna
capacidad, el uso de estas estructuras facilité el desplazamiento de estos atletas en cada

deporte y a la vez en su estadia en la ciudad de Lima.

Las losas deportivas y polideportivas requieren de un impacto positivo con el
ambiente sumado a brindar buena calidad de estructuras para todas las personas sin
distincion alguna. Ante esta realidad, es que nace la indispensable necesidad de
perfeccionar los lugares de recreacion, especificamente para la Universidad Continental en
la aplicacion de un disefio estructural eco amigable e inclusivo de la ciudad de Arequipa con
la finalidad de brindar un ambiente recreativo, eco amigable e inclusivo para los estudiantes

y la plana docente de dicho lugar mencionado.

1.1.1 Problema general
¢ Coémo la construccion de un disefio eco amigable e inclusivo de una losa
deportiva en la Universidad Continental de la sede de Arequipa mejoraria la

calidad de los espacios deportivos?
1.1.2 Problemas especificos
e ; Qué impacto genera el uso de estructuras eco amigables e inclusivas en la
actualidad en losas polideportivos?

e ;Es rentable invertir en infraestructura eco amigable e inclusiva en la

actualidad?
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1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo general

Disefiar una losa polideportiva eco amigable e inclusiva en la Universidad

Continental de la sede de Arequipa.

1.2.2 Objetivos especificos
e |dentificar el impacto que genera el uso de estructuras eco amigables e
inclusivas en la actualidad en losas polideportivos.

e Analizar el disefio de la losa polideportiva.

1.3 Justificacion e importancia

1.3.1. Justificacion Teorica

La presente investigacion mostrada se realiza con el propdsito de dar a conocer el
uso de estructuras eco amigable e inclusiva, mediante estas no tan conocidas herramientas
aplicada en losas polideportivas se pretende lograr un profundo interés en los especialistas
de este rubro para hacer posible su incorporacion en las futuras obras a realizarse en el
pais, ya que se estaria demostrando que la aplicacién de estructuras eco amigable e
inclusiva dan pie a que se de un impacto beneficioso para todo el publico que asiste a estos

lugares de recreacion.
1.3.2. Justificacion Tecnologica

La aplicacion de disefio estructural eco amigable e inclusivo en la losa polideportiva
se comprueba su validez mediante obras estructurales realizadas en el pais, analisis de los
elementos a utilizar, situaciones que pueden ser investigadas por la ciencia, cuando estas
estructuras sean utilizadas en mayoria, su validez y maxima confiabilidad se podra hacer de

uso en futuras obras del pais y en otros trabajos de investigacion, etc.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Nacionales

Elizabeth Marie Arrue Vinces, (2019) en la tesis de grado titulado “Disefio estructural
del complejo deportivo nuevo san Lorenzo, utilizado estructuras especiales, distrito de José
Leonardo Ortiz provincia de Chiclayo 20177, en la cual fijo como objetivos: disminuir el
alcoholismo, drogadiccion y pandillaje las cuales aqueja en dicho distrito y asi mismo
teniendo la finalidad de un nuevo diseno estructural para ello complejo deportivo. Aplicando
una metodologia cuantitativa usando para este caso el ensayo consiste en hincar un
muestreador de una cafa partida para asi poder medir sus resistencias del suelo teniendo
los resultados siguientes en la cual concluyd que el levantamiento topografico que se llego
a mostrar en los resultados de curvas del nivel de nuestro terreno es de forma gradual pero
con condiciones de probabilidades de desplazamientos a causa de lluvias también nos
muestra las caracteristicas del suelo mediante los ensayos como SPT-01, STP — 02, STP —
03, STP-04 STP — 05, STP — 06 llegando a una profundidad de 6 metros estos fueron
hechos a ubicados seguian a la conveniencia las cuales se muestran en sus cuadros de
tabla N° 29 , Finalmente fija como conclusiones, que después de levantar la topografia del
terreno después del trabajo concluido en gabinete se pudo obtener la cota de la rasante la
cual es 23.687. También encontramos la capa freatica que se encuentra a una altura de
1.60m de profundidad la cual nos indica que tenemos que mejorar nuestras zapatas para
cimentaciones. (1)

(Oscar Renato Torres Pizarro, 2019) en la tesis de grado titulado “Analisis y disefo
estructural del complejo deportivo del distrito de pueblo nuevo, provincia de Ferrefafe,
departamento de Lambayeque utilizando estructuras especiales” en la cual fijo como
objetivos: la cual se pueda realizar el analisis y el disefio de la estructura del complejo
deportivo utilizando estructuras especiales y asi recolectar informacién necesaria para el
disefio de tenso estructuras y el bambu llegando a obtener los siguiente. Aplicando la
metodologia cuantitativa se describiran los procedimientos que se realizaran en los cuales
obtendremos muestras representativas llegando a los resultados que para obtener
nuestros resultados uno de nuestros componentes mas importantes para el proyecto es
hacer los estudios previos que se necesitan realizar en el sitio la cual nos ayuda a
reconocer e identificar las propiedades del terreno donde se llevara a cabo el proyecto por
los expertos, también nos dique que es recomendante ejecutar el ensayo de SPT en el
fondo de las calicatas debido a las pérdidas de confinamiento. Conclusién cabe resaltar
que a partir de los resultados descritos en los acapite ya mostrados se puede determinar el

tipo de material que esta situada y que es predominante en los estratos nos dan a conocer
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que son arenas arcillosas que tienen una baja plasticidat i1 aiyuiius vasus oo civuniuu
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baja plasticidad en los estratos superficiales dando a conocer que los cimientos seran de las
mismas proporciones en todas las edificaciones que se considerara el valor mas bajo
mediante correlaciones especificas.(2)

El articulo de investigacion de Jalaei F. y Jrade A (2015) que tiene como titulo
“Integrando edificio informacion modelado (BIM) y sistema LEED en el conceptual etapa de
disefio de edificios sostenibles ” tuvo como objetivo la descripcion de una metodologia para
calcular automaticamente la puntuacién para la certificacion LEDD a través de vinculaciones
de analisis entre softwares BIM tanto para el modelo 3D , analisis energético y la iluminacion
para obtener una plataforma capaz de hacer un disefio de un edificacidon sostenible .En la
metodologia describe textualmente y graficamente a través de un diagrama de flujo las
cuatro fases para uso secuencial de modelamiento y analisis , dando favorables usos del
software Revit con la aplicacion de herramienta adicional Ms Access para la evaluacion de
componentes. Se aplicd a un proyecto de un edificio de cuatro pisos con una sala de
conferencias en la ciudad de Montreal. Los resultados al final de las seis fases, arrojaron
una puntuacion de 47 puntos LEED en el sistema de clasificacion, dando perceptiva de las
probabilidades de alcanzar una certificacion oro LEED. La teoria y el desarrollo mostro que
la interaccién del BIM y el LEED integrado da la funcionalidad y procesos automaticos para

que acelerar los trabajos de un diseno sostenible eliminando parte de la documentacién. (3)

2.2 Bases tedricas

Para poder emplear y realizar nuestra loza deportiva nos respaldamos con la
reglamentaciéon nacional y asi poder obtener este proyecto tomaremos los siguientes
reglamentos:

Ley de promocion y desarrollo del deporte, ley N° 28036, 2003,que se dio en la fecha
del 24 de junio del afo del 2010 a la cual tuvo su modificacion en el articulo de la ley N°
28036, que dicha ley sera respaldada con el objetivo de este proyecto presentado ya que
nos hace mencién como un objetivo principal que esta en el Art N° 3, la que dice que con
fines de desarrollar y promover en forma descentralizada el deporte en general que tener
una actividad fisica en las personas es lo mas importante para la persona ya que este
deporte y las disciplinas que se podra ejecutar en esta losa polideportiva tendran varias
disciplinas y modalidades segun el Articulo N°6 la cual dice que los gobiernos locales forman
parte del Sistema Deportivo Nacional

En esta seccion el investigador expondra la informacion recolectada a partir de

fuentes primarias y secundarias que estén directamente relacionados con el tema.
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Ley general de ambiente Ley N° 28611, 2005 NOS Uive i1 1uo aruvuius 1y 11 1a wuan

menciona, que toda persona tiene un derecho a vivir en un ambiente saludable, equilibrado y

Adecuado en el cual una persona debe ser protegido por el medio ambiente y el

deporte ya sea individual o colectiva
2.3 Concepto de pavimento

Mora S. Nos menciona que un pavimento es una estructura simple y compuesta y
esta tiene una superficie lisa y esta destinada a la circulacién de las personas animales y/o
algun tipo de vehiculo esta estructura tiene una combinacion de cimiento, firme y su
revestimiento, la cual es colocada sobre un terreno de fundacién resistente a las cargas,
especialmente a los efectos causados por la abrasion del transito cotidiano.

Norma CE010 Pavimentos Urbanos SENCICO. Estructura compuesta por capas que
apoya en toda su superficie sobre el terreno preparado para soportarla durante un lapso
denominado Periodo de Disefio y dentro de un rango de Serviciabilidad. Esta definicion
incluye pistas, estacionamientos, aceras o veredas, pasajes peatonales y ciclovias.

2.4 Clasificacion de Pavimentos

Cordo OV. Nos comenta que el método IBCH-AASHTO-93 sefala que los
pavimentos pueden dividirse en rigidos y flexibles. Las cargas que transmiten a la fundacion
son muy diferentes como se muestra en la figura 1 a continuacion.

2.4.1 Pavimentos flexibles:

Es considerado como pavimento flexible a aquellos cuyos elementos en la superficial
una se encuentran constituidos por una composicion bituminada, sobrepuesta encima de

dos carpetas de composicion granular, llamadas sub base y base.
2.4.2 Pavimentos Semirrigidos:

Ministerio de Transportes y Comunicaciones, 2013 (8) Conformados con capas
asfalticas (base asfaltica y carpeta asfaltica en caliente); también se considera como
pavimento semirrigido, la estructura compuesta por carpeta asfaltica en caliente sobre base
tratada con cemento o base tratada con cal. Dentro del tipo de pavimento semirrigido, se ha

incluido también los pavimentos adoquinados.
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2.4.3 Pavimentos Rigidos:

Ministerio de Transportes y Comunicaciones, 2014 (9) Los pavimentos de concreto
reciben el apelativo de “rigidos” debido a la naturaleza de la losa de concreto que la
constituye. Debido a su naturaleza rigida, la losa absorbe casi la totalidad de los esfuerzos
producidos por las repeticiones de las cargas de transito, proyectando en menor intensidad

los esfuerzos a las capas inferiores y finalmente a la sub rasante
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 Resultados esperados

Al disefiar una losa polideportiva eco amigable e inclusiva en la Universidad
Continental de la sede de Arequipa se pretende obtener un lugar de recreacion que
beneficien a los estudiantes y comunidad de dicha entidad generando una vida saludable
por medio del deporte. Mediante la identificacion del impacto que generara el uso de
estructuras eco amigables e inclusivas en la actualidad en losas polideportivos, se espera
que esta estructura sea beneficiosa para todos sin distincion alguna. Pues, es momento que
lugares privados como instituciones publicas acoplen sus instalaciones con estructuras eco

amigables e inclusivas.

Al disefiar una losa polideportiva eco amigable e inclusiva en la Universidad
Continental de la sede de Arequipa se pretende obtener un lugar de recreacion que
beneficien a los estudiantes y comunidad de dicha entidad generando una vida saludable
por medio del deporte. Mediante la identificacion del impacto que generara el uso de
estructuras eco amigables e inclusivas en la actualidad en losas polideportivos, se espera
que esta estructura sea beneficiosa para todos sin distincion alguna. Pues, es momento que
lugares privados como instituciones publicas acoplen sus instalaciones con estructuras eco
amigables e inclusivas. El implemento de estructuras eco amigables como la luminaria LED
traera 6ptimas consecuencias al ambiente, estas luminarias ofrecen que su consumo de
energia sea mucho menor que las lamparas de aditivos metalicos o vapor de sodio
convencionales. También ofrecen un minimo costo de mantenimiento, ya que pueden durar
hasta 50 mil horas en actividad, equivalente a 5 afios de vida util. Asi mismo, ofrecen una
reduccion de CO2, lo que los convierte mucho mas ecoldgico y no emiten calor. Colocar LED
en instalaciones deportivas significa un aumento de la iluminacién de hasta el 40%,

mejorando la experiencia del usuario a la hora de utilizar la instalacion.

3.2 Compresion de la solicitud

Durante los ultimos anos, el incremento de los estudiantes de todas las universidades es
proporcional a la competencia y infraestructura que posee dichas universidades , segun el
INEI muestras estadisticas de incrementos en los postulantes a nivel nacional , dando
entender que la universidad de Arequipa que comenzo desde el 2015 para clases de
modalidad presencial en Yanahuara , con 200 alumnos aproximadamente en la actualidad

sobrepasa los 2000 estudiantes , en base a las observaciones de los estudiantes .
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GRAFICO 3.7 PERL. EVOLUCION DE POSTULACIONES, 2000-2015
[En miles)

800
TCAC 2000 - 2015 480% e 805
g i 760
06
o - 673
612
800 s 548 e 0
ago 482 -
500 P 380

381 3@ 391 gy 391 352

6 12 W 2t W23 W0 7
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

mPrivada Sacke mPrivada Asacistive Poblica

Pero este incremento de poblacion, da exigencia a la adaptabilidad de la
infraestructura para poder circular libremente sin incomodidad y contar con los servicios de
higiene, oficinas, laboratorios y areas de deportes. Este ultimo, es lo que en este proyecto
tratamos de solucionar. Cada semestre nos realiza encuesta para determinar nuestra
satisfaccion de los servicios prestados en la cual, tratamos de colocar las observaciones e
incomodidades, esto se evidencia en las calificaciones que realizaron en Huancayo en el
2016 el cual no es ajena a la realidad de Arequipa, aun mas que la sede el Huancayo esta

mas desarrollado

Oficina o servicio Mota obtenida Mivel de satisfaccion
Equipamiento e infraestructura de aulas v laboratorios 15399 Satisfecho
Materiales educativos 13.56 Satisfecho
Labhoratorios y sala de radio TV 1498 Satisfecho
Centro médico 14.06 Satisfecho
Limpieza general 1526 My satisfecho
Cateteria 13.56 Satstecho
Seguridad y vigilancia 12.63 Satisfecho

Nota. Adaptado de Indice de satisfaccion estudianiil 201 6-1 {p. 2), por la Universidad Continental, 20164, Huancayo, Peni:
Autor.

Fuente: Alvarez Corzo (2016)
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En temas de infraestructura, esta con nota de 14. En varios aspectos y opiniones
siempre da mas resalte a la poblacion estudiantil contar con infraestructura incorporando
varias tecnologias, en el cual es una razén por el nivel de satisfaccion es siempre satisfecho.
Entonces en la construccion de loza polideportiva sera necesario la incorporacion de
tecnologias nuevas, en cual sera la iluminacion sostenible adaptando una infraestructura
que de adapten a un futuro incremento de la poblacién estudiantil, en el cual esto se

aplicaria en el dimensionamiento de las graderias y tamafo de la loza.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISENO DE LA SOLUCION

4.1 Identificacion de requerimientos
El planteamiento de disefio de la losa deportiva se basa en similitud a lo construccion
de varios centros de educacion para el deporte del estudiante, en cual colocara

innovaciones dos aspectos de comodidad, la iluminacién y la colocacion de podotactiles.

Como el diseino sigue las construcciones comunes de losas deportivas, las
dimensiones y formas de colocacion de mallas de acero se estableceran de la siguiente

manera teniendo en cuanta el area destina de la universidad a los deportes:

° LOSA DEPORTIVA MULTIUSO

e Lalosa deportiva ocupa un area de 720m2 (20.00m de ancho X 36.00m de
largo)

e Las losas seran de concreto f'c 175 Kg/cm2, las cuales se construiran en
pafios de 6.00 x 5.00 m., debe de indicarse que este tipo de vaciado, debera
hacerse en forma de damero, debiéndose de encofrar todo el perimetro,
primeramente, y luego encofrar los pafos en forma interna.

e Se instalaran las estructuras metalicas para el desarrollo de las diferentes
actividades.

e TRIBUNAS DE CONCRETO ARMADO
e Las tribunas son de concreto armado, cada una con una longitud total de
16.975 m, las cuales tiene un ancho de 5.45m, cada grada es de un ancho
de 0.80 m. Al centro se ubica una escalera, la cual sirve de circulacién entre
la escuela y el complejo deportivo. Cada contrapaso de la tribuna es de
0.40m.
e MALLAS METALICAS
e Para evitar, que la pelota rompa los vidrios de la escuela y ademas dividir los
ambientes de deportes, se ha planteado, construir una malla metalica, encima
del muro de contencion, de 40.60m, de largo, con una altura de 6.40m, las
que estan enmarcadas, con una tuberia de F°G° de 2"x2.5mm, las cuales

estan embebidas en el concreto por medio de anclajes
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especiales, en el muro de contencion se ha Luivauu uus anvigiss, s vaua
tuberia vertical, ademas, se proyecta una “pata de gallo”, por tuberia vertical
para evitar el giro.

e También se ha proyectado una malla metalica a todo lo largo de la tribuna, en
la parte que colinda con la escuela, ademas se esta proyectando una puerta
metalica de 2.00m de ancho. El marco de esta malla metalica es de tuberia
de F°G° de 2"x2.5mm

e ILUMINACION LEED

e Disefado para el alumbrado en toda el area de deporte, disefiada para ser
parte de un sistema conformado de un poste en la malla metalica, que
incorpora una o mas fuentes de iluminacién LED. Utilizada iluminacién de
acuerdo a Norma o férmulas para determinar su intensidad y numero de
postes para abarcar toda la loza deportiva. Se aceptara luminarias que para
asegurar el nivel de IP y el IK requerido, cuenten con médulos LED de
polimeros/policarbonato de alta hermeticidad expuestos sin vidrio o un vidrio
templado liso de alta transmitancia que proteja el bloque 6ptico, cuyo sellado
debera impedir el ingreso de polvo /suciedad al recinto éptico y facilitar las
labores de limpieza y mantenimiento.

e PODOCTACTILES

e Seran colocado paralelo a la cancha deportiva y el estrado el cual serviran
sefalizacién o aviso de alerta ante posibles peligros, ademas de evitar
resbalones, siendo por lo tanto una superficie mucho mas segura. Es
resistente a la intemperie, requieren poco mantenimiento y se instalan con
facilidad.

4.2 Analisis de la solucion (concepto de solucién)

Para la construccion de la losa deportiva, se debe presentar un expediente técnico en
la a la universidad continental que corresponde a la documentacién de memoria descriptiva,
metrados, presupuesto, analisis de precios unitarios, cronogramas y planos de estructura,
eléctrica y estructura con el cual se la empresa ejecuta que se seleccione del proyecto

debera seguir con el planteamiento de disefio propuesto.

Teniendo en cuenta que se desea construir, se plantea las actividades que se

deberan seguir en campo, en el cual se planted las siguientes partidas y subpartidas:
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LISTA DE ACTVIDAD.v
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A. GENERALIDADES
ALCANCE DE LAS OBRAS
REQUERIMIENTOS ESPECIALES
B. OBRAS PRELIMINARES
SEGURIDAD Y SALUD
ELABORACION, IMPLEMENTACION Y ADMINISTRACION DEL PLAN DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
OBRAS PREVIAS
PERMISOS DE OBRA
CERCO
CARTEL DE IDENTIFICACION DE LA OBRADE 3.60 X 2.40 m
TRABAJOS PRELIMINARES
LIMPIEZA DE TERRENO MANUAL
REPLANTEO Y NIVELACION TOPOGRAFICA
MOVILIZACION Y DESMOVILIZACION DE EQUIPO
C. OBRA GRUESA
MOVIMIENTO DE TIERRAS
MOVIMIENTO DE TIERRAS EN LOSA DEPORTIVA
CORTE SUPERFICIAL MANUAL, H=0.20M, EN LOSA
RELLENO Y COMPACTACION CON MATERIAL PROPIO CON EQUIPO, E=10cm
ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE FORMA MANUAL
ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE CON MAQUINARIAS DIST. = 1 KM.
OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
CONCRETO EN LOSAS, e=10cm, f'c=175 kg/cm2
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO ENTRE PANOS
JUNTA DE DILATACION C/MORTERO ASFALTICO
TRIBUNAS DE CONCRETO ARMADO
MOVIMIENTO DE TIERRAS
EXCAVACION ZAPATAS COLUMNAS Y VIGAS
OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
SOLADO DE CONCRETO 1:8 e=0.10 m.
OBRAS DE CONCRETO ARMADO
ZAPATAS
ENCOFRADO DE ZAPATAS
CONCRETO f'c = 210 kg/cm2
ACERO fy=4200 kg/cm2
COLUMNAS
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN COLUMNAS
CONCRETO f'c = 210 kg/cm2
ACERO fy=4200 kg/cm2
VIGAS
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN VIGAS
CONCRETO f'c = 210 kg/cm2
ACERO fy=4200 kg/cm2
LOSA DE TRIBUNAS
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN LOSAS MACIZAS
CONCRETO f'c = 210 kg/cm2
ACERO fy=4200 kg/cm
ESCALERA CENTRAL
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN ESCALERAS
CONCRETO f'c = 210 kg/cm2
ACERO fy=4200 kg/cm2
JUNTA DE DILATACION C/MORTERO ASFALTICO
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D. OBRA DE TERMINACIONES

E.

F. OBRAS COMPLEMENTARIAS EXTERIOR

materiales requeridos de cada dia, mano de obra entre otros

Universidad
Continental
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PINTURA EN MARCAS PARA LAS TRES DISCIPLINAS
CARPINTERIA METALICA
ARCOS(INC. MALLA), TABLERO DE BASQUET(INC.MALLA), PARANTES
DE VOLEY(INC. MALLA)
MALLA METALICA ENCIMA MURO DE CONCRETO CICLOPEO

INSTALACIONES ELECTRICAS

TUBERIA DE F°G®°, 2"X2.5mm

MALLA METALICA COCADA 1 1/2" DE F°G®°, #12

ANGULOS DE 1 1/2"X1/8"

ANCLAJES DE TUBERIAEN CONCRETO

MALLA METALICA EN TRIBUNAS

TUBERIA DE F°G®, 2"X2.5mm
MALLA METALICA COCADA 1 1/2" DE F°G®°, #12

ANGULOS DE 1 1/2"X1/8"

ANCLAJES DE TUBERIA EN CONCRETO

REDES SUBTERRANEAS
EMPALMES PARA CABLES
BUZONES O CAMARAS
ENSAYOS Y PRUEBAS DE CONTROL EN LABORATORIO
ZANJAS CRUZADAS
CABLES DE ENERGIA DE MEDIA TENSION
CABLES DE ENERGIA DE BAJA TENSION DEL SUBSISTEMA DE
DISTRIBUCION

LIMPIEZA DE OBRA
ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE FORMA MANUAL

Universidad Continental

«?\x/ Fab Lab

Con el disefio de los planos en el Anexo 1 se realiza el metrado correspondiente al
anexo 2 con el cual de definimos el presupuesto que se explica en el Anexo 3 en el cual

podemos calcular la cantidad de la mano de obra como se muestra en la siguiente

Como todo proyecto debe tener un cronograma de trabajo para asi definir los

PARTIDA

Cédigo

Recurso

Unidad

Cantidad

Precio S/.

Parcial S/.

Presupuestado
S/.

01.00.00

4° SEM

OBRAS PH

02.00.00

0147010023

CONTROLADOR OFICIAL

22.0624

10.36

228.54

236.81

TRABAIO

03.00.00

0147010003

OFICIAL

1,173.1109

6.20

7,273.28

7,280.61

WOVIMIEN

04.00.00

0147000022

OPERADOR DE EQUIPO LIVIANO

172.9845

7.30

1,262.75

1,259.88

OBRAS DR

05.00.00

0147000023

OPERADOR DE EQUIPO PESADO

19.0810

11.76

22438

226.59

PINTURA

06.00.00

0147010002

OPERARIO

1,413.7273

7.30

10,320.23

10,305.33

CARPINTE

0147010004

PEON

5,108.2919

5.80

29,628.08

29,619.70

07.00.00

WMURO DE

0147000028

PINTOR

241.6880

7.30

1,764.34

1,766.95

08.00.00

TRIBUNAS]

0147000029

SOLDADOR

241.6880

10.95

2,646.51

2,643.87

05.00.00

10.00.00

0147000032

TOPOGRAFO

E|E|E|BE|E|E|E|EI|E

98.0490

10.40

1,019.72

1,014.30

30619.10

VARIOS

OBRAS V4

Sub-Total

S/. 54,354.04

3,457.30

Total

S/. 54,354.04

2,572.30
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En base a los requerimientos de los gastos indirecius y yaswes uncuww us 1a vuia 1a

obra se efectuara con el siguiente presupuesto general:

Tabla 1.Presupuesto general

Descripcion Porcentaje % Parcial S/.
COSTO DIRECTO (A) S/. 234,835.64
GASTOS GENERALES 6.341040% S/. 14,981.02
SUB TOTAL (B) S/. 249,726.66
1.G.V (0.19*B) 19.00 % S/. 47,448.07
VALOR REFERENCIAL S/. 297,174.73

OBRA POR CONTRATA

Entonces el presupuesto total del proyecto asciende a S/. 315,174.73 (trecientos

quince mil cientos setenta y cuatro con 73/100 soles).

4.2.1 Estructura de funciones

Existen poco analisis estructural en una losa deportiva, en el cual solo se realiza en
el estrado de concreto armado o tribuna, ya que segun lo planteado esta conformado por
varias columnas y zapatas para transmitir la cargas al suelo por el cual se realizdé una
estimacion de la capacidad portante del suelo y las fuerzas que trasmitirian las cargas vivas
en toda la escalera. Ademas, otro calculo seria el analisis del tema de iluminacién por lo que
se seguido las bases teoricas de varios autores y normativa para ver la colocaciéon de las

iluminarias.

e ANALISIS ESTRADO DE CONCRETO ARMADO

Se modelo en | software SAP 2000 para determinar las cargas y deflexiones

permisibles en la escalera.

Para el diseno por sismo se utiliza lo establecido en la norma del E.0.60 el mismo
que indica requisitos minimos de calculo y disefo sismo resistente, para el cortante basal de
disefo y el calculo de las fuerzas horizontales: tomando en cuenta que la estructura a
analizarse tienen caracteristicas regulares y rectangulares, tanto en planta como en

elevacion.

Se tomara en cuenta los siguientes parametros:

Zonificacion 0.35
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FACTOR DE SUELO “S” 1.15
Categoria de las Edifi caciones y Factor 1
Factor de Amplificacion Sismica (C) 2.5
) (a2 (2 (2
. | | ,

Con la resultante de fuerzas y comprobacion de estabilidad de disefio se segui con el

disefo de las zapatas con los siguientes datos:

DATOS :
Esfuerzo del suelo= | os= 35 tn/m2 amplificado =
Peso de la zapata= = Ps= 1.05 %
Fc= 210 kg/cm2
Dando el

disefio para cada

(Anexo 5) en su L_

respectiva distribucién

45.5

tn/m2

siguiente

zapata

de acero:
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e ILUMINACION LEED

Segun el manual de alumbrado de Westinghouse en una cancha de baloncesto, la altura de
los postes en ese tipo de cancha debe ser como minimo de nueve (9) metros de largo. H=9

mt.

Parametros de calculo

v/ Distancia minima entre los postes y el borde de la cancha debe ser entre 3y 4

metros de separacién, sin embargo, ingenieros consultados indican que, si las
canchas no cuentan con la distancia establecida en la norma, pueden reducirla hasta
un 40%, siempre y cuando el poste no represente un riesgo de accidente para los

deportistas o usuarios.

v Segun el manual de alumbrado de Westinghouse en una cancha de baloncesto, la

altura de los postes en ese tipo de cancha debe ser como minimo de nueve 9 m de
36m

largo. - -
18m 18m
I/ ]\ Yan \I
o/ \_
J4m i
T
B @ a
\_
|
() ()
N -

. . __ _Largode cancha
Ubicacion = ”

. . 36m
Ubicacion = = = 9m

2.3. Calculo de Iluminacién
e Los calculos para el sistema de iluminacion adecuado, para ello, nos
apoyamos nuevamente en las normas “IESNA RP-6".
Lux: El lux (simbolo Ix) es la unidad derivada del Sistema Internacional de
Unidades para la iluminancia o nivel de iluminacién. Equivale a un lumen /m?2.
Se usa en la fotometria como medida de la iluminancia, tomando en cuenta
las diferentes longitudes de onda segun la funcion de luminosidad, un modelo

estandar de la sensibilidad del ojo humano a la luz.
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Instalaciones lux
Profesionales 500
Campos interiores de universidades y Colegios 300
Recreativos (al aire libre) 100

20m

Calculamos el area, dividiendo el total de la cancha en

(A1=A2=A3=A4), considerando cuatro postes de alumbrado.

Area Superficie a lluminar = 18 * 10 = 180 m2

36m

®)

X =

X=10

9

ancho de A1
altura de montaje

=1.11

funcion a la altura de montaje y el ancho del area.

Factor de utilizacion ()

Factar de reflexion del techo

08 I

0.7 [

0s

| 03

Factor de reflexion de las paredes

0503701

0:5/03] 01

0503041

0.3 041

89 (3532

B RL T s

g .34 32

gd |34 |

33|
35

53 | 4946

5248 45

514745

46 | 44

|65 B2 =8

58 54 51
62 | 58| 54

B3 | B5 |53
70 B7 85

LI
5115754
|64 61 58
E7 | 64| 52
59 66 64

55 51 49
565552
61 53 57
£4 | 61 | 5O
85 63 B1

50 48
53|51
et
59 |57
60 59

=1.0H
fin 70|75 |80

72 |.70| 68

70| B9 | 87

E7 | 56 | B4

B3| 81

731 70

71 .70 E8

B8 BT BB

£4 B3

A e e -

H,,: allura luminariag-plano de trabajo

cuatro partes

Al calcular el factor de utilizacion, usamos los datos de las lamparas en
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e Realizamos interpolacion para hallar el factor uc uuncaviuin.

s Y1=Yo . _
y—y0+x1_x0(x Xo)

y =0.41 + 220 * (1,11 — 1)

y = 0.4276

e Para el calculo de factor de conservacion, utilizamos la depreciacién del flujo
luminoso y las condiciones ambientales, considerando un area polvorienta se
asumio un factor de conservacién de 0.7.

e Calculamos la iluminacion media, mediante la siguiente formula:

L'j{' fu' Jrrlz

E.lrlerf - Arec

@ total de limenes incidentes sobre una superficie = 23000 Im

(9
f, = Factor de utilizacién
J"-,.I Factor de conservacion

e Sustituimos en la férmula:

36000%0.4276*0.7

Emed = 50

Emed = 59.86 lux

e Entonces, tomando en consideracién que una lampara de las recomendadas
genera una iluminacion media de 59.86 lux, requerimos 3 lamparas por cada
poste o area a iluminar, con lo cual se obtendra 239.44 lux, siendo ese
resultado mayor al minimo recomendado por las normas internacionales.

e Hallamos la potencia con la siguiente formula

__ _Potencia
Voltaje

_ 400
| === 1824

e Consultando en el Cédigo Eléctrico Nacional en la tabla correspondiente al
tipo de conductor a utilizar en relacion a la potencia aparente, obtenemos

como resultado que el tipo de conductor recomendado es el numero 12 THW
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necesitara una protecciéon de 2x20A.

tual

iseflo concep

422D
Segun los analisis realizados se graficé en un esquema de AutoCAD en 2D para verlas

medidas y la ubicacion de cada elemento teniendo en cuenta y como seria su distribucion de

acero .
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Con estos planos en 2D , se
define como sera la estructura
y que elementos internos como
acero de distribuiran en
zapatas columnas y vigas por
lo que se podra realizar un
modelado en 3D .

4.3 Diseno

En la ingenieria civil se utilizan
diversos softwares de
modelado 3D pero el versatil y
compatible es el REVIT en el
cual presenta una gran gama
de funciones para colocar
elementos estructuras y

materiales de disefio.

Con los planos en 2D se

grafico el siguiente modelado:
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Con el modelado se podra realizar un prototipo de maqueta.
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CAPITULO V

CONSTRUCCION Y PRUEBAS

5.1 Construccion

Se plantea proponer una estrategia de fabricacién Digital de Proyectos
aplicado a Losa Polideportiva UC. Dentro de la cual se plantea demostrar la
innovacion en un entregable previo a la ejecucion del proyecto de esta manera
demostrar la eficiencia del disefio planteado con el cual se busca la inclusion
mediante los pisos podotactiles que son una comunicacién silenciosa mediante su
textura particular del suelo reconocible al tacto que sirve para alertar a las personas
con deficiencias visuales que se encuentran al borde de peligro, estas se ubicaran
en la zona de graderias para alertar de un cambio de nivel mediante el paso de las
escaleras, de esta manera se lograra que las personas con dificultades de vision
puedan tener cierta autonomia durante su trayecto. Esta particularidad del proyecto
se realizara previamente para su demostracion mediante la impresién 3D se buscara
demostrar mediante pruebas fisicas en base a su disefio la certificacion Internacional
que se encuentra definida en su ficha técnica como prioridad se buscara demostrar
que la superficie sea antideslizante en humedo o seco. Es importante que bajo este
fundamento lo que se busca asegurar con el prototipado es que se puede cumplir
con los requerimientos basicos que implica la incorporacidén de pisos podotactiles
siendo la garantia por cinco afos en base a su durabilidad de los domos y placas de
polimeros especiales con fibra de vidrio y el elemento utilizado para la impresién
también es importante demostrar la resistencia al efecto del sol en el cual como

peculiaridad de este piso se tiene que sea colores vibrante y definidos que resalten.

En otra instancia del proyecto se busca prototipar mediante el corte laser el
detalle estructural de la zapata el cual nos permite identificar la distribucién de acero
en nuestras cimentaciones lo cual es fundamental evaluacién previa para la
ejecucion debido a que en esta parte estructural sera la cual transmitira las cargas
de la graderia al suelo con lo cual se busca mitigar asentamientos o posibles fallas

estructurales.
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Corte Laser

Corte laser

Corte en Vinilo

, Piso podotactil
Impresion 3D

Corte laser
Detalle estructural

Corte Laser

5.2 Pruebas y resultados

Bajo las pruebas de calidad se logré determinar que las piezas de 3D cumplen
con la normativa internacional de esta manera se logré determinar una estructura que
busca la inclusion de las personas con problemas de visualizacion de esta manera se
puede dar la iniciativa en el sector de la construccion de incorporar las soluciones que
nos brinda FabLab hoy en dia ya que nos genera una disminucién de costo y se

asegura el cumplimiento del cronograma sin ninguna incertidumbre
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5.3 Conclusiones

Se logré el disefio de la losa polideportiva ubicado en la Universidad Continental
sede Arequipa, dicho trabajo comprende el disefio estructural de todos los elementos
del proyecto, bajo un riguroso analisis y calculos de acuerdo a las normas actuales,
para asi garantizar seguridad y funcionalidad 6ptima de los elementos a utilizar los
cuales se encuentran plasmados en planos en la seccién de anexos.

Los elementos resistentes a sismos, como son las columnas, vigas y graderio tienen
la suficiente resistencia, como para tomar los mayores esfuerzos.

Los graderios fueron colocados sobre las losas o vigas capaces de resistir flexion y
con la particularidad de colocarse manera inclinada, hecha de hormigén, conformado
por la huella y la contrahuella, la primera se caracteriza por ser el componente

horizontal y la segunda la pieza vertical que unidos conforman un escalén o peldafio,
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que por codigo de construccion requiere que sea de 40 centimetros de contrahuella y
80 centimetros de huella para areas de espectaculos publicos.

e El disefio de Zapatas de Concreto Armado y vigas fue realizado con f'c=210kg/cm2 y
acero de fy=4200 kg/cm2.

e Todos los disefios de estructuras metalicas son realizados con la restriccion de que la
estructura no supere el rango elastico.

e |as instalaciones eléctricas se disefiaron de acuerdo al Manual de alumbrado de
Westinghouse y las normas “IESNA RP-6”,

e En conclusion, al disenar la losa polideportiva se pudo identificar el gran impacto que
genera usar estructuras inclusivas y estructuras que preservan el ambiente (LED),
ambas fueron de suma importancia debido a que estas van de la mano a las
soluciones de problemas sociales y ambientales que hoy en dia han tomado interés

de diferentes tipos de construccion en el mundo.

5.4 Recomendaciones

e Se recomienda que la ejecucion del proyecto deba cefiirse estrictamente a las
especificaciones técnicas y planos respectivos, previa verificacion in situ de la
resistencia del suelo de fundacion, a fin de lograr una estructura de calidad y en
condiciones 6ptimas.

e Se recomienda realizar un minucioso y correcto metrado de cargas para los
diferentes elementos estructurales que conforman las estructuras de la losa

polideportiva, ya que de ello depende el correcto disefio estructural.

e Para la etapa del andlisis estructural del proyecto, se recomienda la utilizacién
software como SAP, ETABS, estos programas son de ayuda para el modelamiento
completo de las estructuras a disefiar, visto que en tales condiciones se obtienen
resultados que se aproximan en lo posible al comportamiento real. Consideran
indispensable para esta etapa el correcto ingreso de los datos y su interpretacion,

con los conocimientos técnicos adquiridos en nuestra formacién profesional.
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ANEXOS
ANEXO 1

PLANILLA DE METRADOS

CONSTRUCCION LOSA DEPORTIVA EN LA UNIVERSIDAD CONTINENTAL, DISTRITO DE JOSE LUIS
OBRA: BUSTAMANTE Y RIVERO- AREQUIPA-AREQUIPA
LUGA

R: Av. Los Incan S/N
PROV: Arequipa

DIST:  Arequipa
FEC
A: 20 DE NOVIEMBRE 2020

MEDIDAS
PARTI DESCRIPCION UNI | CA | VEC PARC | TOT

DA D. | NT. | ES LAR |ALTU | IAL | AL
ANCHO 6o | RA

01.00 | OBRAS PROVISIONALES

CARTEL DE IDENTIFICACION DE LA 1.0
01.01 OBRA, 3.60mX2.40m und 0 1.00| 1.00
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02.00 | TRABAJOS PRELIMINARES
0201 | LIMPIEZA DE TERRENO MANUAL m2 1'8 100 35.00 42'8 1’47000' 1’438
0202 | TRAZO, NIVELES Y REPLANTEO m2 1'8 100 35,00 42'8 1'47000' 1’4;8
MOVILIZACION Y DESMOVILIZACION oL | 10
0203 | om0 S| ol 1o 100 1.00
03.00 | MOVIMIENTO DE TIERRAS
1301 | __MOVIMIENTO DE TIERRAS EN LOSA
01| beporTIVA
03.01.0|  CORTE SUPERFICIAL MANUAL EN 10 36.0 1240 ] 1440
M s m3 | 91 100 2000 01 020 | 14D 1442
03.01.0 RELLENO Y COMPACTACION CON MATERIAL 10 36.0
2 | SELECCIONADO, CON EQUIPO m3 | o) 100 2000 7 [ 0101 72,00 72.00
03.02.0 RELLENO Y COMPACTACION CON MATERIAL 10 36.0
2% PROMO. CON EQUIPG m3 | 9| 100 2000 | 01 0.10 | 7200 [ 7200
03.02.0 ELIMINACION DE MATERIAL 10 36.0 2016 2016
3 | EXCEDENTE m3 [ 7p| 140 2000 7o [ 0200 7]
04.00 | OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
1201 | CONCRETO ENLOSAS FC=175 " 15
Kag/lcm2
LOSA INTERIOR m3 1'8 100 19.60 35'8 0.10 | 69.78
SARDINEL EXTERIOR 10 36.0
LONGICOINAL m3 | 9| 200 020| ®0| 030| 422
SARDINEL EXTERIOR 10 196
AN m3 | 19| 200 020| 8| 030| 2357645
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO
0402 | SNEORADS m2 54.40
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO 10 Porm=
EXTERIOR SARDINEL. H=0.30m m2 [ o] 907 442, 0000m 0.30 | 33.60
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO 10 Perim.=
INTERIOR, H=0.10m m2 {701 901 208.0000m 0.10 | 20.80 | 54.40
2203 | __JUNTAS DE DILATACION . 208.0
03 | cmoRTEROD 0
JUNTAS LONGITUDINALES m 1'8 3.00 36'8 108'8
JUNTAS TRANSVERSALES m 1'8 5.00 20'8 100'3 208'8
0500 | PINTURA
1501 | _PINTURA EN MARCAS PARA LAS m 2921
01 | 1RES DISCIPLINAS 1
FULBITO
10 108.0
m | 0] 100 108.00 0
m 1'8 3.00 19.00 57.00
m 1'8 2.00 160 320
m 1'8 100 1131 131
VOLEY
m 1'8 100 54.00 54.00
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m | 9] 200 9.00 18.00
BASQUET
m 1'8 1.00 86.00 86.00
1.0 102.0
m 0 1.00 102.00 0
m 1'8 2.00 16.85 3370
m 1'8 1.00 18.90 18.90 | 9%
06.00 | CARPINTERIA METALICA
06.01 ARCOS(INC. MALLA), TABLERO DE BASQUET(INC. | GL | 1.0 100l 1.00
) MALLA), PARANTES DE VOLEY(INC. MALLA) 0B 0 ’ )
06.02 MALLA METALICA ENCIMA MURO
' DE C°C°
06'22'0 Tuberia de F°G®, 2"x2.5mm 408'3
Horizontales m 2'8 1.00 20‘2 40.50
201 27.0 110.7
m 0 0 2.05 0
m | 23] 300 145 8.70
Verticales
20] 11.0 140.8
m 0 0 6.40 0
Arcos pata de Gallo
20| 11.0 107.8 | 408.5
m 0 0 4.90 0 0
06.02.0 Malla Metalica Cocada 1 1/2", de m2 #RE
2 F°G®°, Numero 12 F!
) 501 62.9 3145
Tipo | m2 0 0 0
06'22'0 Angulos de 1 1/2"x1/8" 481'2
Tio | m 201 27.0 Perim.= 440.1
P o] o] 8.1500m 0
) 2.0 Perim.= 481.8
Tipo Il m 0 3.00 6.9500m 41.70 0
06'22'0 Anclajes de Tuberia en Concreto und 2'8 i g 22.00 | 22.00
06.03 MALLA METALICA EN TRIBUNAS
06'(1’3'0 Tuberia de F°G®, 2"x2.5mm m 168'8
Horizontales m 2'8 1.00 16‘2 33.70
2.0] 14.0
m 0 0 2.05 57.40
m 2-8 2.00 220 8.80
Puerta
1.0
m 0 2.00 2.00 4.00
m 1'8 2.00 1.90 3.80
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Verticales
m 2'8 9.00 2.95| 53.10
Puerta
m 1.0 2.00 390 7.80 168.6
0 0
06.03.0 Malla Metalica Cocada 1 1/2", de
2 | oG, Numero 12 m2 9.05
) 20| 14.0 Area=
Tipo | m2 0 ol 27500 m2 77.00
) 2.0 Area=
Tipo Il m2 0 2.00 9 9500 m2 11.80
Puerta
1.0 Area=
m2 0 1.00 9 5500 m2 2.55
1.0 Area=
m2 0 2.00 93500 m2 4.70 ] 96.05
06'23'0 Angulos de 1 1/2"x1/8" 251'2
Tio | m 20| 14.0 Perim.= 189.0
P o| o 6.7500m 0
) 2.0 Perim.=
Tipo Il m 0 3.00 7.1000m 42.60
Puerta
1.0 Perim.=
m 0 1.00 6.4500m 6.45
1.0 Perim.= 251.6
m 0 2.00 6.8000m 13.60 5
m | 9] 400 0.90 360 | 66.25
06'23'0 Anclajes de Tuberia en Concreto und 2'8 9.00 18.00 | 18.00
07.00 TRIBUNAS
07.01 MOVIMIENTO DE TIERRAS
07.01.0 EXCAVACION ZAPATAS DE m3 107.3
1 COLUMNAS Y VIGAS 5
EXCAVACION ZAPATAS
1.0 | 10.0 Area=
EJEA-A m3 0 0 99500 m2 2.30 | 51.75
1.0 |1 10.0 Area=
EJE B-B m3 0 0 99500 m2 1.60 | 36.00
EXCAVACION VIGAS
EJE 1-1 AL EJE 10-10 m3 1(')0 1%'0 0.80 490 | 050 | 19.60 107'2
07.02 OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
°7"1’2'° SOLADO 1:8, E=0.10m m2 249';
SOLADO COLUMNAS
1.0 | 10.0 Area=
EJE A-A m2 0 0 99500 m2 22.50
1.0 | 10.0 Area=
EJE B-B m2 0 0 99500 m2 22.50
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SOLADO VIGAS
10 | 10.0
EJE 1-1 AL EJE 10-10 m2 | 1" 040 | 490 19.60
SOLADO FONDO DE PASOS 20 157 745
EN TRIBUNA m2 |y | 100] 555 25 5
SOLADO FONDO DE ESCALERA 10 5.30 2497
CENTRAL EN TRIBUNA m2f g |100] 200 0 10601 =5
07.03 OBRAS DE CONCRETO ARMADO
°7'(1’3'° ZAPATAS
07.03.0
e ENCOFRADO
2.0 | 10.0 Perim.=
EJEAAY EJEB-B m3 | 201" son 060 | 72.00 | 72.00
07.03.0
s CONCRETO
2.0 | 10.0 Area=
EJEA-AY EJEBB m3 [ 20100 e 050 | 2250 | 22.50
07830 ACERO fy=4200 kglcm2 kg | 'Q| VERPLANILLADE METRADOS s
°7'g3'° COLUMNAS
°72%31° ENCOFRADO m2 39.75
1.0 |1 10.0 Perim.=
EJEAA m2 | 1% A 165 | 24.75
1.0 |1 10.0 Perim.=
EJEB-B m2 | 01" o 100 | 15003975
07.03.0
1.0 |1 10.0 Area=
EJEAA m3 [ o 165 | 206
1.0 1 10.0 Area=
EJEB-B m3 |0 e 100 | 125| 331
°72'%33'° ACERO fy=4200 kg/cm2 kg 1'3 VER PLANILLA DE METRADOS 526'§
o7.g3.o VIGAS
°73%31° ENCOFRADO m2 71.05
EJE 1-1 AL EJE 10-10 m2 1(']0 1%'0 145 | 490 71.05 | 71.05
07.03.0
s CONCRETO m3 5.39
EJE 1-1 AL EJE 10-10 m2 | 100 025 490|040 | 450
ESQUINAS TRIANGULARES 10 | 10.0 Arca-
DEBAJO LOSA TRIBUNA M2 o | 0| o01969mz| %% 049] 539
°73'%§'° ACERO fy=4200 kg/cm2 kg 1'8 VER PLANILLA DE METRADOS 7"";
°7'23'° LOSA DE TRIBUNAS
07.03.0 4837
o ENCOFRADO m2 :
FONDOS Y LATERALES 10 169 368.3
EXTERIORES m2 | o |200] 10.85 75 6
LATERALES INTERIORES m2 1(')0 200 340 1%9 115“3‘ 483';
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07.03.0
s CONCRETO m3 55.68
1.0 Area=| 16.9
SECCION TRANSVERSAL m2 | 10 200] o0 | 1o 55.68 | 55.68
01'%%'0 ACERO fy=4200 kg/cm2 kg 1'8 VER PLANILLA DE METRADOS 3’5‘2"1)
°7'g3'° ESCALERA CENTRAL
02%31'0 ENCOFRADO m2 21.90
FONDO m2 1(']0 100|  2.00 6'55 1310
10 180
TAPAS EXTERIORES m2 | 0| 100| 200 : 3.60
TAPAS INTERIORES m2 1(')0 1%'0 2,00 o.go 520 | 21.90
07.03.0
1.0 Area=| 2.00
SECCION TRANSVERSAL m2 | "0 00| e ] %S 380 | 3.80
02'%’;'0 ACERO fy=4200 kg/cm2 kg 1'3 VER PLANILLA DE METRADOS 110.;
07.03.0 JUNTA DE DILATACION " 453
504 | C/MORTERO ASFALTICO :
1.0 Area=
LATERALES m2 | 10| 400|  geor 060| 453| 453
08.00 | VARIOS
08.01 | FLETE kg 100
TRANSPORTE LOCAL DESDE 10
PROVEEDOR HASTA OBRA kg | o) 100 1.00 | 1.00
09.00 | OBRAS VARIAS
09.01 |  LIMPIEZA DE OBRA m2 1'8 100 35.00 42'8 1'47000' 1’433
1902 | ___ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE " 2317
02 | EORMA MANUAL 0
10 50.0 2317|2317
m3 | 19| 1.00 655 00| 020| 21721
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ANEXO 2
PLANOS DE UBICACION Y ESTRUTURALES
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ANEXO 3
PRESUPUESTO
Presupuesto 0403005 LOSAS DEPORTIVAS
S;’tzpre“p” 004 CONSTRUCCION LOSA POLIDEPORTIVA
Cliente UNIVERSIDAD CONTINENTAL Costo al 29’08%2
Lugar AV Los Incas S/N José L. Bustamante -Arequipa
. Un Metrad Precio Parcial Sub-Total

Item Descripcion d. o s/, s/, s/, Total S/.

OBRAS
01 PROVISIONALES 644.68 4468
o101 S,ZELEL DE IDENTIFICACION DE LAOBRADE 360X 100 64468  644.68
02 TRABAJOS PRELIMINARES 8,482.66 §482.66
02.01 LIMPIEZA DE TERRENO MANUAL m2 '470'8 138 2’028'8
02.02 TRAZO NIVELES Y REPLANTEO PRELIMINAR m2 1'470'8 179 2631 g
02.03 MOVILIZACION Y DESMOVILIZACION DE EQUIPO glb 1.00 3’822'(75 3’822'(75
03 MOVIMIENTO DE TIERRAS 25’127";'
03.01 MOVIMIENTO DE TIERRAS EN LOSA DEPORTIVA 14,447.23
03.01.01 CORTE SUPERFICIAL MANUAL, H=0.20M, ENLOSA ~ m3  144.00  13.66 1*967'2

RELLENO Y COMPACTACION CON MATERIAL 8,697.6
030102 oF| ECCIONADO, CON EQUIPO, E=10cm m2 72000 1208 0

RELLENO Y COMPACTACION CON MATERIAL 2,1456
030103 pROPIO CON EQUIPO, E=10cm m2 72000 298 0

ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE FORMA 1636.9
03.01.04 MANUAL m3 20160  8.12 9
03.02 MOVIMIENTO DE TIERRAS EN CARRETERA 10,680.24
03.02.01 CORTE DE MATERIAL SUELTO R=460 m3/dia m3 85183 460 3’918"2"

ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE CON 11925 6,761.8
030202 11AQUINARIAS DIST. = 1 KM. m3 6 2O 2
04 OBRAS DE CONCRETO SIMPLE 8,247.72 §247.72
04.01 CONCRETO EN LOSAS, e=10cm, fc=175 kglcm2 m2 7645  33.35 2’549'?
04.02 ENCOFRADO Y DESENCOFRADO ENTRE PAROS m2 5440 8253 4’489'2
04.03 JUNTA DE DILATACION C/MORTERO ASFALTICO m 20800 581 1208'3

05 PINTURA 72832 72832
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05.01 PINTURAEN MARCAS PARALAS TRESDISCIPLINAS  m 4921, 1m0 scome
CARPINTERIA 49,000.6
06 METALICA 3,800.00 8
ARCOS(INC. MALLA), TABLERO DE 18000 35000
06.01 BASQUET(INC.MALLA), PARANTES DE VOLEY(INC.  gb 100 8000 3800
0 0
MALLA)
MALLA METALICA ENCIMA MURO DE CONCRETO
06.02 s 30,838.47
060201  TUBERIADE F°G°, 2°X2.5mm m 40850 3786 15’46851'
060202  MALLAMETALICA COCADA 1 1/2" DE F°G®, #12 m2 24150 1759 4’247'3
ANGULOS DE 1 9.505.9
060203 i m 48180 1973 1
ANCLAJES DE TUBERIAEN 16187
060204 e AES] U 2200 7358 :
06.03 MALLA METALICA EN TRIBUNAS 14,362.21
06.0301  TUBERIADE F°G°, 2'X2.5mm m 16860  37.86 6’383'3
06.0302  MALLAMETALICA COCADA 1 1/2" DE FoG°, #12 m2 9605 17.59 1’689'2
ANGULOS DE 1 4,965.0
060303 ‘e m 25165 1973 ;
ANCLAJES DE TUBERIAEN 13244
060304 ANTRES U 1800 7358 )
34,8514
07 MURO DE CONTENCION DE CONCRETO CICLOPEO 34,851.40 ’
07.01 EXCAVACION PARA ESTRUCTURA m3 32399 1366 4’425'8
REFINE, NIVELACION Y COMPACTACION EN TN 11944
07.02 s m2 8526  14.01 ]
07.03 SOLADO DE CONCRETO 1:8 £=0.10 m, m2 8526 2386 2*034'8
07.04 ENCOFRADO Y DESENCOFRADO m2 33292 3344 11*032'3
07.05 CONCRETO CICLOPEO F'C = 175 KG/CM2 +30% PG m3 5116 302,09 15*45942'
07.06 JUNTA DE DILATACION C/MORTERO ASFALTICO m2 1388 2480 34547
07.07 TUBERIADE DRENAJE (PVC, SP-CLASE 7.5,D=3")  m 2240 1623 36355
08 TRIBUNAS DE CONCRETO ARMADO 89’360'2
08.01 MOVIMIENTO DE TIERRAS 1,494.31
0801.01  EXCAVACION ZAPATAS COLUMNAS Y VIGAS m3 10735  13.92 1’494':15
08.02 OBRAS DE CONCRETO SIMPLE 5,059.04
080201  SOLADO DE CONCRETO 1:8 €=0.10 m, m2 24975 2386 5’959'2
08.03 OBRAS DE CONCRETO ARMADO
080301  ZAPATAS 12,022.32
08.03.01.01 ENCOFRADO DE ZAPATAS m2 7200 26.70 1’922'3
08.03.01.02 CONCRETO fc = 210 kg/em2 m3 2250 3324 0%
08.03.01.03  ACERO fy=4200 kglcm2 kg 44531 554 24670
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080302  COLUMNAS 5,826.30
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN 12334

08030201 S orAS m2 3975  31.03 )

08030202 CONCRETO fc = 210 kglem? ms 331 s 1P

08.03.0203  ACERO fy=4200 kglem? g 6235 554 1

080303  VIGAS 7,915.81

06030301 ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN o 105 3020 2187
VIGAS 1

08.03.03.02 CONCRETO fc = 210 kg/om2 m3 539 324 %)

08.03.03.03  ACERO fy=4200 kglcm? g Ti4s ssa O

080304  LOSADE TRIBUNAS 53,510.70
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN 14.726.

08030401 COTRADD Y2 m2 48379  30.44 -

08.03.0402 CONCRETO fc = 210 kglom? m3 5568 3024 OO

08.03.04.03  ACERO fy=4200 kglcm? kg > e 55 19’89255

080305  ESCALERA CENTRAL 2,632.50
ENCOFRADO Y DESENCOFRADO NORMAL EN

08030501 Euco e m2 2190 2819  617.36

08.03.05.02 CONCRETO fc = 210 kglem? m3 380 33924 1289.11

08.03.05.03 ACERO fy=4200 kglcm? kg 11070 554 61328

08.03.0504 JUNTADE DILATACION C/IMORTERO ASFALTICO m2 453 2489 11275

09 VARIOS 3,457.30

09.01 FLETE 3,457.30

09.01.01  FLETE TERRESTRE g SO an 3T

10 OBRAS VARIAS 000 0.0

10.01 LIMPIEZA DE OBRA m2 000 047 000

002 ELIMINACION DE MATERIALEXCEDENTEFORMA o o0 ¢

MANUAL 0.00
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ANEXO 5§

DISENO DE ZAPATA AISLADA

amplificado tn/m
Esfuerzo del suelo= | Os= 35 tn/m2 = 45.5 2
Peso de la zapata= Ps= 1.05 %
Fc= 210 kg/cm2

Datos de la columna

L= 0.25 m

5= [o05[ m [ ]

Datos de la carga =

Carga total
Carga viva = 5.03 [ tn = 31.05 |Tn
Carga Muerta= 26.02 | tn
Direecion longitudinal en X Direccion longitudinalen Y
3.5 tn*m 3.75 tn*m
1.50 tn*m 2.7 tn*m
2.5 tn*m 3.5 tn*m
2.9 tn 8.81 tn
PASO 1.
AREA TENTATIVA
AT = 1.02 M2 Valores de volado = 0.5|m
Largo de la zapata = 1.5/ m
Ancho de la zapata = 1.5/ m

AREA TENTATIVA = 2.25 m2

5.2 Analisis de Zapatas
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PASO2:
VERIFICACIONES
1.GRAVEDAD TRANAVERSAL =
Oactl= 25.96 TN/M2

2.GRAVEDAD LONGITUDINAL
oact2= 23.38 tn/m2

3.BIAXIAL GRAVEDAD 0act3= 34.85 tn/m2

4.BIAXIAL SISMO LONGITUDINAL SENTIDO HORARIO+

Oact4= 40.64 tn/m?2

5.BIAXIAL SISMO LONGITUDINAL SENTIDO HORARIO-
Oact5= 29.05 tn/m2

6.BIAXIAL SISMO TRANSVERSAL SENTIDO HORARIO +
Oact6= 45.18 tn/m?2

7. BIAXIAL SISMO TRANSVERSAL SENTIDO HORARIO -
Oact7= 24.51 tn/m2

ESFUERZO CRITICO ACTUANTE

54.01

PASO 3 :
DISENO POR OCORTE DIRECCION LONGITUDINAL

ASUMIMOS LA ALTURA = 0.5
Peralte efectivo = 0.4

Datos de la columna
Largo = 0.25 m
Ancho = 0.5 m

Zapata

m% Fab Lab

Universidad Continental

tn/m
Menor a 35 2

tn/m
Menor a 455 2

34.85 tn/m2

tn/m2



E Universidad m% Fab I_ab

Continental Universidad Continental
Largo = 1.5 m
Ancho = 1.5 m
Entonces:
X1= 0.225 m

Cortante ultimo:
Vu = 18.23 tn

Ve:=¢-0.53-(fE'c)-B-d-10:
e

 Ve=053.\fc.bw.d =0,53 x (raiz 210) x 10 x 17 = 39.17 kgf

PASO 4 :DISENO POR CORTE DIRECCION TRANSVERSAL

ASUMIMOS LA ALTURA = 0.5 m
Peralte efectivo = 0.4 m

Datos de la columna

Largo = 0.25 m

Ancho = 0.5 m
Zapata

Largo = 1.5 m

Ancho = 1.5 m

Xt = 0.1 m

Vu = 8.10 tn

Y=l
Vo:i=cu-B-XI =—+

Cortante que aporta el concreto
Vc: bw (cm)= 100
_ =0,53 x (raiz 210) x dw x d 39.17 kgf

Vu menor igual a Vc

PASO 5: DISENO POR PUNZONAMIENTO

ASUMIMOS LA ALTURA = 0.5 m
Peralte efectivo = 0.4 m

Datos de la columna
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Largo = 0.25 m
Ancho = 0.5 m
bo= 3.1 m
Ao = 0.585 m2
AT =AZ= 2.25 m2
Vup = 89.928 tn
Bc= 0.50
Vcp= 490.56 tn

ER

ﬁ%%

1z
—=1.33
Bl
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Ve :=[D_53 —t—%} -[Jf'r: ]-.bo -d -l

Vool :==(1.1)-[J£'5 | -bo-d-10="72

Vcpl = 197.66 tn LIMITE DE VCP

PASO 6: DISENO POR FLEXION LONGITUDINAL

ou=

Ml ;=g -8
2

DIAMETR
)

1/4
3/8
1/2
5/8
3/4
7/8
1
11/8
11/4
13/8

54.01

Largo =
Ancho =
Largo =
Ancho =

X1=
Mu=

Ku=

As mim=

SECCION
(cm2)
0.317
0.713
1.267
1.979

2.85
3.879
5.067
6.413
7.917

9.58

tn/m2
1.5 m
1.5 m
0.25 m
0.5 m
0.625 m
15.82 th*m
6.59
10.8 cm2
CANTIDAD AREA TOTAL
0
0
9 11.403
0
0
0
0
0
0
0

Entonce p 0.001
S = 8
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Separacion =

Mp! s=sow -8 -2——=:

PASO 6: DISENO POR FLEXION TRANSVERSAL

ﬁ%%

T Largo = 1.5 m
Ancho = 1.5 m
Columna Largo = 0.25 m
Ancho = 0.5 m
X2= 0.5 m
3 Mu= 10.13 tn*m
[Xl ] Ku= 4.22
2 © | As mim= 15 cm2
DIAMETR SECCION
(0] (cm?2) CANTIDAD AREA TOTAL
1/4 0.317 0
3/8 0.713 0
1/2 1.267 12 15.204
5/8 1.979 0
3/4 2.85 0
7/8 3.879 0
1 5.067 0
11/8 6.413 0
11/4 7.917 0
13/8 9.58 0

Separacion =

igual

Entonces

igual

20

15

Fab Lab

Universidad Continental

cm

0.0025

cm
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